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 ในการจะทำใหงานใหสำเร็จ
ไดดวยดีน้ันส่ิงหน่ึงท่ีขาดไมไดเลยก็คือ  
Growth Mindset ดังน้ัน Growth Mindset 
เปนเร่ืองท่ีทุกคนตองเรียนรูและเขาใจ
อยางถูกตอง
 การสรางความตระหนักใหเกิด 
Growth Mindsetไมใชเรื่องยากและ
ไมใชเรื ่องงายดังนั ้นการเรียนรู 
เร ื ่อง Growth Mindset จึงเปน
เรื ่องสำคัญ
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พนักงานท่ัวไป
หัวหนางาน
ผูจัดการ
ผูบริหาร

 085-502-7921 / 02-9217921 / 091-730-8979 / 090-952-0441                    
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1 กรอบความคิด (Mindset) คืออะไร?

2 ตัวอยาง  Fixed & Growth
   Mindset 
3 ความสำคัญ และความแตก
      ตางของ Mindset

4 การตระหนักรูสัญญาณ 
 Fixed Mindset
5 พื้นที่การเรียนรูสูการมี 
 Growth Mindset

6 กระบวนการสราง 
   Growth Mindset 
7 ทบทวนบทเรียน

9.00 น. - 10.30 น.

10.45 น. - 12.00 น.

13.00 น. - 14.30 น.

14.45 น. - 16.00 น.

10.30 น. - 10.45 น. / 14.30 น. - 14.45 น. Break
12.00 น. - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน
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ความรู/ประโยชนท่ีผูเรียนจะไดรับ

 1. สามารถเขาใจเก่ียวกับความหมาย
ของคำวา Growth Mindset และการนำไปใช
ในงานตาง ๆ ได
 2. รูถึงความแตกตางระหวาง Fixed &
Growth Mindset 
 3. เขาใจถึงความสำคัญ และความแตก
ตางของ Mindset
 4. กระบวนการสราง Growth Mindset 
สูความสำเร็จในตนเอง
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