
Building your Success with Growth Mindset
การเสริมสรางศักยภาพในตนเองดวย

กรอบความคิดแบบเติบโต

หลักสูตร

CONTACT US
The Impression Consultant Co.,Ltd



 ในการจะทำใหงานใหสำเร็จ
ไดดวยดีน้ันส่ิงหน่ึงท่ีขาดไมไดเลยก็คือ  
Growth Mindset ดังน้ัน Growth Mindset 
เปนเร่ืองท่ีทุกคนตองเรียนรูและเขาใจ
อยางถูกตอง
 การสรางความตระหนักใหเกิด 
Growth Mindsetไมใชเรื่องยากและ
ไมใชเรื ่องงายดังนั ้นการเรียนรู 
เร ื ่อง Growth Mindset จึงเปน
เรื ่องสำคัญ

Building your Success with 
Growth Mindset

การเสริมสรางศักยภาพในตนเองดวย
กรอบความคิดแบบเติบโต

หลักสูตร

พนักงานท่ัวไป
หัวหนางาน
ผูจัดการ
ผูบริหาร

 085-502-7921 / 02-9217921 / 091-730-8979 / 090-952-0441                    

Impression Training 

www.impressionconsult.comwww.imp-online.com

Impression Training 

Imp@impressionconsult.com @impressiongroup
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1 กรอบความคิด (Mindset) คืออะไร?

2 ตัวอยาง  Fixed & Growth
   Mindset 
3 ความสำคัญ และความแตก
      ตางของ Mindset

4 การตระหนักรูสัญญาณ 
 Fixed Mindset
5 พื้นที่การเรียนรูสูการมี 
 Growth Mindset

6 กระบวนการสราง 
   Growth Mindset 
7 ทบทวนบทเรียน

9.00 น. - 10.30 น.

10.45 น. - 12.00 น.

13.00 น. - 14.30 น.

14.45 น. - 16.00 น.

10.30 น. - 10.45 น. / 14.30 น. - 14.45 น. Break
12.00 น. - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวัน

 085-502-7921 / 02-9217921 / 091-730-8979 / 090-952-0441                    
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ความรู/ประโยชนท่ีผูเรียนจะไดรับ

 1. สามารถเขาใจเก่ียวกับความหมาย
ของคำวา Growth Mindset และการนำไปใช
ในงานตาง ๆ ได
 2. รูถึงความแตกตางระหวาง Fixed &
Growth Mindset 
 3. เขาใจถึงความสำคัญ และความแตก
ตางของ Mindset
 4. กระบวนการสราง Growth Mindset 
สูความสำเร็จในตนเอง
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