
   ความสำคัญและการพัฒนาอุปนิสัยทางจิตวิทยา 
7 ประการสู่ความเป�นผู้นำตนเอง

• โลกแห่งการเปลี�ยนแปลง VUCA world/ช่วงวัย
และความต้องการในแต่ละช่วงวัย/ผลกระทบ
/ความท้าทาย

• ทักษะสำหรับผู้นำตนเองยุคใหม่ในโลกแห่งการ
เปลี�ยนแปลง

• การพัฒนาความฉลาดทางอารมณ์

Mandarin Hotel Bangkok - Samyan

เวลา 09:00 - 16:00 น.

วันที� 23 สิงหาคม 2567

รายละเอียดหลักสูตร ความรู้และประโยชน์ที�ผู้เรียนจะได้รับ
สร้างวัฒนธรรมการทำงานที�ดี

สร้างความไว้วางใจในองค์กร

สร้างความสามารถในการแก้ไขป�ญหา

สร้างทีมงานที�มีประสิทธิภาพ

พัฒนาการเรียนรู้และพัฒนาตนเอง

สร้างการเปลี�ยนแปลงในองค์กร

บุคลากรทุกระดับ

หลักสูตรนี�เหมาะกับใคร

www.impgroup.net @impressiongroup02-921-7921 / 081-988-9979

7 อุปนิสัยทางจิตวิทยา ปลุกศักยภาพความเป�นผู้นำในตัวคุณ

7 Psychological Habits
to Boost Leadership Potential

Public
Training

หลักสูตรหลักสูตร

ดร.ประจักษ์จินต์ โสภณพนิชกุล
ผู้เชี�ยวชาญด้านจิตวิทยา

เพื�อการพัฒนาศักยภาพมนุษย์และองค์กร
วิทยากรอาวุโส สถาบัน IMPRESSION 
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7 อุปนิสัยทางจิตวิทยา ปลุกศักยภาพความเป�นผู้นำในตัวคุณ

7 Psychological Habits
to Boost Leadership Potential

หลักสูตรหลักสูตร

09:00 - 10:30 น. Module 1 : อุปนิสัยที� 1 ทางด้านการคาดหวัง

▪ การตั�งเป�าหมายแบบ SMART Goal

10:45 - 12:00 น. Module 4 : อุปนิสัยที� 4 และ 5 การเข้าใจซึ�งกันและกัน

▪ เทคนิคการเข้าใจผู้อื�นและการสร้างความร่วมมือกับผู้อื�น

13:00 - 16:00 น. ผู้เชี�ยวชาญด้านจิตวิทยา

▪ แชร์ประสบการณ์
▪ Q&A

Module 2 : อุปนิสัยที� 2 การตั�งเป�าด้วยการนำตนเอง

▪ การวิเคราะห์หาข้อดีข้อเสียของตนเอง

Module 3 : อุปนิสัยที� 3 การบริหารจัดการตัวเอง 

▪ ทักษะการคิดแก้ป�ญหาและการตัดสินใจ

Module 5 : อุปนิสัยที� 6 การเสริมพลัง

▪ การเข้าใจบุคลิกภาพเพื�อเสริมพลังในการพัฒนาศักยภาพ
ของบุคคล

Module 6 : อุปนิสัยที� 7 การฝ�กฝนตนเอง

▪ การออกแบบแนวทางในการฝ�กฝนตนเองพร้อมการรับมือ
กับการเปลี�ยนแปลง

10:30 - 10:45 น. / 14:30 - 14:45  น. Break

12:00 - 13:00 น. Lunch
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23 ส.ค. 67
@Mandarin Hotel Bangkok - Samyan

อัตราค่าบริการ
5,000 บาท/ท่าน

(1 วัน)

ช่องทางการชำระเงินช่องทางการชำระเงิน

รายละเอียดการชำระค่าสัมมนารายละเอียดการชำระค่าสัมมนา

**อัตราค่าสัมมนาปกติ

**สำรองก่อนวันสัมมนา 14 วัน (สมัครและชำระเงินก่อนวันสัมมนา 14 วัน)

**สำรองก่อนวันสัมมนา 30 วัน (สมัครและชำระเงินก่อนวันสัมมนา 30 วัน)

1 ที�นั�ง (สำหรับหลักสูตร 1 วัน) �,��� ��� ��� �,��� ��� �,���

1 ที�นั�ง (สำหรับหลักสูตร 2 วัน) ��,��� ��� ��� ��,��� ��� ��,���

�,��� ��� ��� �,��� ��� �,���1 ที�นั�ง (สำหรับหลักสูตร 1 วัน)

�,��� ��� ��� �,��� ��� ��,���1 ที�นั�ง (สำหรับหลักสูตร 2 วัน)

�,��� ��� ��� �,��� ��� �,���1 ที�นั�ง (สำหรับหลักสูตร 1 วัน)

�,��� ��� ��� �,��� ��� �,���1 ที�นั�ง (สำหรับหลักสูตร 2 วัน)

อัตราค่าสัมมนา / 1 ที�นั�ง
(รวมอาหารว่างเเละอาหารเที�ยงแล้ว)

นิติบุคคล

+ มูลค่าเพิ�ม 7% - หัก ณ ที�จ่าย 3% สุทธิ + มูลค่าเพิ�ม 7% สุทธิ

บุคคลธรรมดา

เช็คหรือแคชเชียร์เช็ค ขีดคร่อม
สั�งจ่ายในนาม บริษัท ดิ อิมเพรสชั�น เทรนนิ�ง จำกัด
**ข้อมูลสำหรับออกหนังสือรับรองการหัก ณ ที�จ่าย
บริษัท ดิ อิมเพรสชั�น เทรนนิ�ง เลขผู้เสียภาษี 0-1255-53000-26-1 (สำนักงานใหญ่)
ที�อยู่ 101/169 ม.4 ถ.รัตนาธิเบศร์ ต.ไทรม้า อ.เมืองนนทบุรี จ.นนทบุรี 11000

โอนเช็คหรือเงินสดเข้าบัญชีของบริษัท
ธนาคารกสิกรไทย สาขาเซ็นทรัลรัตนาธิเบศร์ บัญชีออมทรัพย์
เลขที� 391-2-72262-6 ชื�อบัญชี บริษัท ดิ อิมเพรสชั�น เทรนนิ�ง จำกัด
** เมื�อโอนเรียบร้อยแล้ว กรุณาอีเมลหรือส่งใบ Pay-in และหนังสือรับรองการหักภาษี ณ ที�จ่าย
มายัง info@impressionconsult.com หรือ Line ID : @impressiongroup

เพื�อออกใบเสร็จรับเงินและใบกำกับภาษีที�ถูกต้อง
(กรุณานำใบ Pay-in และหนังสือรับรองฯ ฉบับจริงมามอบให้กับเจ้าหน้าที�ในวันสัมมนา)�
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สแกน
เพื�อลงทะเบียน

สแกน
เพื�อลงทะเบียน

Promotion สำรองที�นั�ง 4 ท่านขึ�นไป ฟรี 1 ท่าน


